Prome. stética

LA ESTETICA DE TODOS (B

Recomendaciones Aplicacion de Exosomas + Esperma de Salmén Facial

Recomendaciones Pre-procedimiento:

e Informar antecedentes médicos, alergias y medicamentos en uso.

e Evitar consumo de alcohol, tabaco y antiinflamatorios (AINEs) al menos 48 horas
antes.

e No exponerse a rayos solares, camaras de bronceo ni realizar peelings o
procedimientos abrasivos 7 dias antes.

e Suspender retinoides tépicos al menos 3 dias antes.

e La piel debe estar libre de infecciones, heridas activas o procesos inflamatorios.

Recomendaciones Post-procedimiento:

e No frotar, cepillar, ni masajear la zona tratada durante 24 horas.

Evitar exposicion solar directa y usar protector solar de amplio espectro cada 3
horas.

No aplicar maquillaje hasta pasadas 24 horas

Evitar saunas, piscinas, bafos turcos y ejercicio intenso por 48 horas.

Hidratar la piel con cremas recomendadas por el especialista.

Se recomienda realizar las sesiones segun protocolo para optimizar los resultados.
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